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Gambaran Umum

1  �Layar

2  Tombol Kembali 

3  �Tombol Panah Naik dan Turun   

4  �Tombol Daya/Atur/OK 

5  �Slot Strip Tes dengan Lampu

6  �Tutup Baterai

7  �Port mikro USB 

8  �Ejektor Strip Tes
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Hidupkan glukosameter dengan cara menekan 
singkat . Language (Bahasa) muncul. Tekan  
atau  untuk menyorot bahasa yang diinginkan. 
Tekan .

Time Format (Format Waktu) muncul. Tekan  
atau  untuk menyorot 12 hour (12 jam) atau 
24 hour (24 jam). Tekan  untuk menetapkan 
pilihan dan kembali ke Main Menu (Menu Utama).

 w PERINGATAN

Risiko cedera yang mengancam nyawa
Jauhkan baterai baru dan bekas dari jangkauan 
anak-anak. Lihat Buku Petunjuk Penggunaan 
untuk informasi selengkapnya.

Risiko insiden yang serius terhadap kesehatan
Panduan Praktis Untuk Memulai Cepat tidak menggantikan 
Buku Petunjuk Penggunaan untuk glukosameter Accu-Chek 
Guide Anda. Buku Petunjuk Penggunaan berisi petunjuk 
penanganan dan informasi tambahan yang penting.
Risiko infeksi
Saat mengambil tetes darah, pen pencoblos dan tutup dapat 
bersentuhan dengan darah. Pen pencoblos dimaksudkan 
untuk penggunaan pribadi saja. 

CATATAN

• Selalu sediakan satu set baterai cadangan.
• �Masa pakai baterai dapat bervariasi karena faktor-faktor 

seperti suhu dan produsen baterai. 
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Mengatur Bahasa dan Format Waktu

Untuk menemukan aplikasi 
manajemen diabetes yang sesuai 

dengan glukosameter Anda, kunjungi 
www.accu-chek.com.

PANDUAN PRAKTIS UNTUK MEMULAI 
CEPAT

MULAI DI SINI
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Menyiapkan Pen Pencoblos

Pastikan Anda telah terbiasa dengan pen pencoblos 
dan drum lanset Accu-Chek FastClix.

1

Catatan: Tiap drum lanset berisi 6 
jarum lanset steril. Anda dapat 
melakukan 6 tes sebelum 
mengganti drum lanset.

Lepaskan tutup pen pencoblos 
dengan cara menariknya hingga 
lepas. Jangan memutar tutupnya.

2

Masukkan drum lanset – ujung 
berwarna putih terlebih dahulu – ke 
dalam pen pencoblos. Dorong terus 
drum lanset sampai berbunyi klik 
dan masuk ke posisinya dengan 
aman.

3

Catatan: Jangan lepas drum lanset 
sebelum semua jarum lanset 
(6 buah) terpakai, karena drum 
lanset tidak dapat digunakan lagi 
setelah dilepaskan dari pen 
pencoblos.

Tutup kembali pen pencoblos. 
Pastikan irisan penempatan pada 
tutup sesuai dengan irisan 
penempatan pada pen pencoblos.

4

Sesuaikan kedalaman jarum lanset 
hingga kedalaman penetrasi yang 
sesuai. Mulai dengan 2. Untuk kulit 
yang lebih tebal, atur sampai 
nomor yang lebih tinggi.

6

Menggunakan pen pencoblos: 
Dengan menekan tombol jepret/
tembak, pen pencoblos akan siap 
dan melakukan penusukan dengan 
1 klik.

5

Kedalaman penetrasi

Tombol jepret/tembak

Jumlah jarum 
lanset yang 
tersisa

Catatan: Jangan masukkan drum lanset dan 
menekan tombol jepret/tembak secara 
bersamaan. Jangan masukkan drum lanset 
dengan tombol jepret/tembak berada di 
permukaan, misalnya, di atas meja. Ini dapat 
menembakkan jarum lanset yang dapat menusuk 
Anda tanpa sengaja.

1 drum lanset = 6 jarum lanset

Bila sudah siap  
melakukan tes…

Beralih ke jarum lanset 
berikutnya

Tutup

Cuci dan keringkan tangan Anda 
sebelum melakukan tes glukosa 
darah.

Periksa batas tanggal kedaluwarsa pada 
tabung strip tes. Jangan menggunakan strip tes 
yang telah melewati batas tanggal 
kedaluwarsa.

Ambil strip tes dari tabung strip tes. 
Tutup hingga rapat.

Glukosameter akan menyala. 
Preparing to test (Bersiap 
melakukan tes) muncul.

Tekan pen pencoblos dengan kuat 
pada ujung jari Anda dan tekan 
tombol jepret/tembak hingga ke 
bawah untuk menusuk jari Anda.

Lepaskan jari Anda dari strip tes bila sudah 
muncul tulisan Analyzing (Menganalisis). 

Siapkan pen pencoblos untuk tes 
berikutnya. Geser tuas ke atas dan 
kembali sebanyak satu kali untuk 
maju ke jarum lanset berikutnya. 
Jendela akan menunjukkan jumlah 
jarum lanset yang tersisa.

Melakukan Tes Glukosa Darah

Hasil tes akan muncul di layar 
dalam waktu kurang dari 4 detik.

Sebelum Anda selesai...

atau

1

5

2
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Masukkan ujung metalik strip tes 
ke dalam glukosameter.

Sentuhkan ujung kuning strip tes 
ke tetes darah. Jangan meletakkan 
darah di atas strip tes.
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개요

1 디스플레이

2 뒤로 가기 버튼 

3 �상하 화살표 버튼   

4 �전원/설정/OK 버튼 

5 �조명이 적용된 검사지 
삽입구

6 �배터리함 커버

7 �마이크로 USB 포트 

8 �검사지 제거버튼

최종 개정: 2021-07
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를 살짝 눌러 혈당측정기를 켭니다. 
Language (언어)가 표시됩니다.  

 또는 를 눌러 원하는 언어를 
선택합니다. 를 누릅니다.

시간 형식이 표시됩니다.  또는 를 
눌러 12 시간 (am/pm) 또는 24 시간을 
선택합니다. 를 눌러 옵션을 설정하고 
메인 메뉴로 복귀합니다.

 w 경고

생명을 위협하는 부상의 위험
새로운 배터리 및 사용한 배터리는 
어린이의 손에 닿지 않는 곳에 
보관하십시오. 자세한 정보는 사용 

설명서를 참조하십시오.

심각한 건강 사고의 위험
본 간편 설명서는 Accu-Chek Guide (아큐-첵 
가이드) 혈당측정기의 사용 설명서를 대체하지 
않습니다. 사용 설명서에는 중요한 취급 
유의사항과 추가 정보가 포함되어 있습니다.

감염 위험
혈액 방울을 채혈하는 동안 채혈기와 뚜껑에 
혈액이 닿을 수 있습니다. 본 채혈기는 개인적인 
용도로만 사용해야 합니다. 

참고

• 항상 여분의 배터리 세트를 준비합니다.

• �배터리 수명은 온도 및 배터리 제조사 등의 
요인에 따라 다를 수 있습니다. 

Roche Diabetes Care GmbH
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68305 Mannheim, Germany
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언어 및 시간 형식 설정

간편 설명서

시작하기
K

OK
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채혈기 준비

Accu-Chek FastClix (아큐-첵 
패스트클릭스) 채혈기를 숙지하십시오. 

1

참고: 각 채혈침 드럼에는 6
개의 멸균 채혈침이 들어 
있습니다. 채혈침 드럼을 
교체하기 전까지 6번의 
혈당측정을 할 수 있습니다.

채혈기 뚜껑을 잡아당겨 
여십시오. 뚜껑을 비틀지 
마십시오.

2

채혈침 드럼을 (흰색 끝부분 
먼저) 채혈기에 
삽입하십시오. 맞물리는 
소리가 나면서 제자리에 
고정될 때까지 채혈침 드럼을 
끝까지 밀어 넣습니다.

3

참고: 채혈기에서 채혈침 
드럼을 제거한 후에는 
재사용할 수 없으므로 채혈침 
6개를모두 사용할 때까지 
채혈침 드럼을 제거하지 
마십시오.

채혈기 뚜껑을 다시 
닫으십시오. 이때, 뚜껑의 
표시를 채혈기 본체의 반달 
모양 표시와 일치시키십시오.

4

채혈침 깊이를 편안한 깊이 
설정로 조절하십시오. 
처음에는 2로 깊이를 
설정하십시오. 두꺼운 피부의 
경우 더 높은 숫자를 
선택하십시오.

6

채혈기 사용하기: 채혈 
버튼을 누르면 한 번의 
클릭으로 채혈가능합니다.

5

깊이 설정

채혈 버튼

남은 채혈침 수

참고: 채혈침 드럼을 채혈기에 밀어 넣는 
동시에 채혈 버튼을 누르거나 채혈 
버튼이 테이블 상단과 같은 표면 위에 
놓인 상태에서 채혈침 드럼을 삽입하지 
마십시오. 그럴 경우 채혈침이 방출되어 
의도치 않게 찔릴 수 있습니다.

채혈침 드럼 1개 = 채혈침 6개

측정 준비를 마친 경우

새 채혈침을 장전하는 
레버

뚜껑

혈당측정 전에 손을 깨끗이 
씻고 물기를 말리십시오.

검사지 용기의 사용 기간을 
확인하십시오. 사용 기간이 지난 
검사지를 사용하지 마십시오.

검사지 용기에서 검사지를 
꺼내십시오. 검사지 용기 
뚜껑을 꽉 닫으십시오.

혈당측정기가 켜집니다. 
테스트 준비 중이 
표시됩니다.

채혈기를 손가락 끝 옆에 꾹 
대고 채혈 버튼을 눌러 
채혈하십시오.

분석 중이 표시되면 검사지에서 
손가락을 뗍니다. 

다음 측정 사용할 수 있도록 
채혈기를 준비합니다. 새 
채혈침을 장전하는 레버를 
앞뒤로 한 번 밀면 다음 
채혈침으로 이동합니다. 
창에는 남은 채혈침 수가 
표시됩니다.

혈당 측정 실시

4초 이내에 디스플레이에 
혈당 측정 결과가 
표시됩니다.

끝내기 전에...

또는

1

5

2
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검사지의 금속 끝 부분을 
혈당측정기에 삽입해 
주십시오.

검사지의 노란색 모서리에 
혈액 방울을 묻히십시오. 
검사지 윗부분에 혈액을 
묻히지 마십시오.
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